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Vorwort 

Die generalistische Fachweiterbildung Atmungstherapeut/in (fgn) richtet sich an 
ausgebildete Fachkräfte des Gesundheitswesens – insbesondere 
Pflegefachpersonen, Notfallsanitäter/innen, Logopäd/innen, Physiotherapeut/innen 
und Ärzt/innen. Absolvent/innen erwerben eine breite, interdisziplinäre 
Handlungskompetenz in Atmungsdiagnostik, Sekretmanagement, 
Beatmungsmedizin (invasiv / nichtinvasiv) sowie in Pneumologie, Schlafmedizin, 
Neurologie, Intensivmedizin, Weaning und außerklinischer Versorgung. 

Die Weiterbildung setzt auf kompetenzorientiertes Lernen mit Logbuch, Fallarbeit 
und Skills-Trainings. Ziel ist die leitliniengerechte Mitwirkung an Diagnostik, 
Therapieplanung und Durchführung – stets in Delegation und Zusammenarbeit mit 
dem ärztlichen Dienst (Anordnungsverantwortung beim delegierenden Arzt; 
Durchführungsverantwortung bei der Atmungstherapie-Fachkraft). 

Hinweis zum regulatorischen Kontext: In Deutschland besteht weiterhin keine 
einheitliche staatliche Akkreditierung des Berufsbildes bzw. der Curricula. Gleichwohl 
wird die Funktion Atmungstherapie in einschlägigen Kontexten berücksichtigt (u. a. 
AKI/G-BA-Richtlinie; personelle Anforderungen in Weaning- und Frühreha-
Strukturen). Dieses Curriculum schafft einen hochwertigen Qualitätsrahmen für eine 
generalistische, sektorenübergreifende Qualifikation. 

 

Leitbild & Ziele der Weiterbildung 

Die Weiterbildung vermittelt differenzierte Kompetenzen zur Diagnose, Evaluation, 
Therapie und Verlaufssteuerung bei respiratorischen Störungen – von der Akut- bis 
zur Langzeitversorgung – und fördert: 

• Pathophysiologisches Verständnis respiratorischer Erkrankungen und 
atemrelevanter Zustände. 

• Sicheren Umgang mit Beatmungstechnik (invasiv / NIV), Monitoring, 
Diagnostik und Therapie-Devices. 

• Handlungssicherheit in Notfällen (Airway, BLS/ACLS, Szenarien). 
• Interprofessionelle Zusammenarbeit in Klinik, Reha, außerklinischer 

Versorgung und Übergangsmanagement. 



• Evidenzbasierung & Qualitätssicherung (Leitlinienarbeit, Studienkritik, 
Projektdesign). 

• Ethik, Recht, Palliativversorgung sowie patientenzentrierte 
Kommunikation und Anleitung. 

• Pädiatrische Kompetenzen. 

 

Zielgruppe & Zugangsvoraussetzungen 

Zugang haben insbesondere: 

• Pflegefachfrau / Pflegefachmann (PflBG) 
• Gesundheits- und (Kinder-)Krankenpflege (nach KrPflG a. F.) 
• Altenpflege (AltPflG a. F.) – mit einschlägiger Berufserfahrung bzw. 

geeigneten Vorqualifikationen 
• Physiotherapeut/innen (i. d. R. mit vorbereitendem Einführungsseminar) 
• Logopäd/innen  (i. d. R. mit vorbereitendem Einführungsseminar) 
• Notfallsanitäter/innen 
• Ärzt/innen 

 

Berufsbild & Einsatzbereiche 

Atmungstherapeut/innen wirken als Bindeglied zwischen pflegerischen, 
therapeutischen und ärztlichen Bereichen sowie zwischen Sektoren (akut – rehab – 
außerklinisch). Typische Einsatzfelder sind u. a.: 

• Intensivmedizin / IMC 
• Beatmungsmedizin & Beatmungsentwöhnung (Pneumologie, Neurologie) 
• Neurologisch-neurochirurgische Frührehabilitation 
• Pneumologie, Thoraxchirurgie, Schlafmedizin 
• Anästhesiologie, Onkologie, Palliativmedizin 
• Außerklinische Intensivpflege, Homecare / Provider 
• Ambulante Atemtherapie, Funktionsdiagnostik 
• Industrie / Medizintechnik / Education 

 

 

 

 

 



Umfang, Struktur & Durchführung 

Gesamtumfang: 1260 Zeitstunden 

• Theorie: 360 Stunden – überwiegend online im virtuellen 
Klassenzimmer (synchron, interaktiv) plus Selbststudium / wissenschaftliche 
Arbeit. 

• Praxis: 900 Stunden – berufsintegriert, logbuchbasiert, skills- und fallorientiert 
(inkl. zwei Praxisblöcken / Skills-Wochen in Präsenz). 

• Starttermin der Kohorte: 26.11.2026 
• Regelformat Theorie: Online-Präsenz (Zoom / virtueller Campus), interaktive 

Seminare, Simulationen, Szenarien, Breakouts, Fallkonferenzen. 
• Praxisblöcke (Örtliche-Präsenz): Skills-Trainings (u. a. 

Bronchoskopie-Workshop, Airway-Management, ACLS-Simulation, 
Zwerchfellsonografie, Trachealkanülenmanagement, FEES-Diagnostik). 

• Logbuch: Kompetenzstufen, Supervision, strukturierte Nachweise; 
anerkennungsfähige Einsätze in Klinik / außerklinischer Versorgung. 

 

Modularchitektur (Theorie) 

Modul 1 – Grundlagen  

• Anatomie & Physiologie von Atmung und Atmungsorganen 
• Äußere / innere Atmung, mukoziliäre Clearance, Atempumpe, Regulation 
• Säure-Basen-Haushalt, klinische Chemie, Interpretation von BGA (mit 

Fallarbeit) 
• Mikrobiologie / Hygiene-Basics, Infektionsprävention 
• Respiratorische Insuffizienz (akut / chronisch), Hustenstörungen / Ursachen & 

Diagnostik 

Modul 2 – Beatmungsmedizin & Intensivmedizin 

• Grundlagen der Beatmung, Parameter, Interfaces / Schlauchsysteme, 
Filter, Atemgasklimatisierung (Hands-on in Skills-Blöcken) 

• Formen der invasiven / nichtinvasiven Beatmung; Indikationen / 
Kontraindikationen 

• NIV-Einleitung und Kontrolle, lungenprotektive Beatmung, Rekrutierung, 
Lungentraumatisierung 

• Beatmung bei COPD, Asthma, OAHI, ARDS, kardiogenem Lungenödem, 
neuromuskulären Erkrankungen 

• Notfallmanagement, schwieriger Atemweg (Grundlagen) 

 

 

 



Modul 3 – Pneumologie & Thorax  

• Pneumologische Krankheitsbilder: COPD, Asthma, Fibrose, Bronchiektasen, 
CF, Pneumonie, Tbc, Embolie, Pneumothorax, Malignome 

• Weaning & Frührehabilitation (Protokolle, Spontanatmungstests, Komorbidität, 
Ernährung, Dysphagie-Management) 

• Funktionsdiagnostik: Spirometrie, Bodyplethysmographie, Diffusionskapazität, 
Belastungsuntersuchungen, Pulsoxymetrie, tcCO2 / EtCO2, Polygraphie / 
PSG, Spezialverfahren 

• Sauerstofftherapie (Bedarf, Devices, LTOT) 

Modul 4 – Neurologie, Dysphagie & Schlaf  

• Neurologische Syndrome: Schlaganfall, Epilepsie, MND, Myopathien, 
Querschnitt, zentrale Atemregulationsstörungen 

• Schlucken & Dysphagie: Physiologie, Diagnostik inkl. FEES-Theorie, 
Therapieansätze 

• Schlafbezogene Atmungsstörungen: OSA, ZSA, Cheyne-Stokes, OHS – 
Diagnostik & Therapie 

• Kommunikation, Beratung, Anleitung; Angehörigenkommunikation; Ethik & 
Recht 

• Evidenzbasierte Gesundheitsversorgung, Forschungsmethodik, 
Leitlinienarbeit, Journal Club 

Pädiatrische Linie (integriert): Physiologische Besonderheiten bei Säuglingen & 
Kindern, häufige pädiatrische Krankheitsbilder, pädiatrisches Sekretmanagement, 
Beatmungskonzepte; spezielles Modul Pneumologische Pädiatrie. 

 

Praxisblöcke & Zusatzqualifikationen (Präsenz) 

Praxisblock I (Skills-Woche): 

• NIV-Einleitung & Kontrolle (Hands-on) 
• Interfaces / Schlauchsysteme / Befeuchtung 
• Anamnese & körperliche Untersuchung (respiratorischer Fokus) 
• Therapeutische Bronchoskopie – Workshop 
• ACLS-Training (Simulation, Szenarien) 

Praxisblock II (Skills-Woche): 

• FEES-Diagnostik  
• Trachealkanülenmanagement (inkl. Wechsel, Sprechventile, Dekanülierung) 
• Sono-Basics / Zwerchfellsonografie 
• Interdisziplinäres Notfallmanagement & Airway-Skills 

 

 



Zertifikate innerhalb der Weiterbildung (bei erfüllten Praxisnachweisen im 
Logbuch): 

• FEES-Zertifikat (fiberendoskopische Schluckdiagnostik; Theorie + 
Supervisionsfälle) 

• Zertifikat Therapeutische Bronchoskopie (Workshop + dokumentierte 
Praxisanteile) 

• ACLS-Zertifikat (nach erfolgreicher Teilnahme / Prüfung gemäß 
Anbieterstandard) 

• Sono – Grundlagen Zertifikat 

Die Ausstellung der Zusatzzertifikate setzt die vollständige Dokumentation der 
geforderten Praxisfälle im Logbuch und – je nach Zertifikatsstandard – die 
Supervision durch entsprechend qualifizierte Provider / Instruktoren voraus. 

 

Praktikum (900 h) & Logbuch 

Das Praktikum ist berufsintegriert und kompetenzbasiert. Es erfolgt in geeigneten 
Fachbereichen (z. B. Intensiv/IMC, Pneumologie, Neurologie/Frühreha, 
Schlafmedizin, Funktionsdiagnostik, außerklinische Beatmung, Homecare). 

Ziele & Inhalte (Auszug): 

• Beatmungsgeräte / Heimrespiratoren: Einstellung, Monitoring, 
Atemgaskonditionierung 

• NIV-Einleitung, invasive Beatmung; Weaning inkl. prolongierter Strategien 
• Airway-Management, Trachealkanülenpflege / -wechsel, Sprechventile, 

Dekanülierung 
• Sekretmanagement (PEP/PAP, MI-E, Inhalation, Drainagelagerung, 

Air-Stacking) 
• Funktionsdiagnostik (Spiro, Body, Diffusionskapazität, Oxymetrie, 

tcCO2/EtCO2) 
• Schlafmedizin (Polygraphie/PSG, CPAP-Einleitung) 
• Ernährung / Mobilisation unter Beatmung, Reha-Prozesse 
• Dysphagiediagnostik und -therapie; FEES-Assistenz und Befundung 

(supervidiert) 

Mentoring: Ärzt/innen, Atmungstherapeut/innen, Funktionsdiagnostik, Schlaflabor, 
Physio-/Logo-Teams. 
Nachweis: Logbuch mit Kompetenzstufen; alternative Einsätze / Hospitationen, falls 
der Arbeitsplatz einzelne Skills nicht ermöglicht. 

 
 
 
 



Didaktik, Qualität & Organisation 

• Lehrformate: Live-Online-Vorlesung, Seminare, Fallkonferenz, 
wissenschaftliches Arbeiten, Skills-Training, Simulation / Szenarien, 
OSCE-Elemente. 

• Qualitätssicherung: Dozierenden-Evaluation, Kurs- und Praxis-Evaluation, 
Logbuch-Audits, Zwischenfeedback. 

• Leitung: Medizinische Kursleitung; pädagogische Leitung mit 
berufspädagogischer Qualifikation. 

• Dozierendenprofile: einschlägige klinische Expertise; für spezielle Module 
zusätzliche Qualifikationen (z. B. FEES-Provider, ACLS-Instruktor). 

 
Prüfungen & Leistungsnachweise 

Zulassung: Teilnahme Theorie (max. 10 % Fehlzeit), vollständig geführtes 
Logbuch mit bestandenen Skills (Kompetenzstufen). 

Abschluss: 

• Klausur (fallorientiert, 120 Minuten) 
• Fachvortrag inkl. Präsentation (z. B. Leitlinienumsetzung / Praxisprojekt) 
• Mündliches Kolloquium (ca. 30 Minuten) 

Bewertung: gewichtete Gesamtnote aus Klausur, Fachvortrag, Kolloquium und 
praktischen Nachweisen / OSCE-Anteilen. 

Wiederholung: nicht bestandene Teilprüfungen können gemäß Prüfungsordnung bis 
zu zweimal wiederholt werden. 

 

Zertifikate & Titelführung 

Bei Bestehen aller Teilbereiche erhalten Absolvent/innen das Zertifikat: 

„Atmungstherapeut/in“ 

Zusätzlich – bei erfüllten Praxisanforderungen und erfolgreichem Abschluss der 
jeweiligen Module / Prüfungen – werden ausgestellt: 

• FEES-Zertifikat (fiberendoskopische Schluckdiagnostik) 
• Zertifikat Therapeutische Bronchoskopie 
• ACLS-Zertifikat 
• Sono - Zertifikat 

ECTS-Äquivalenz: Eine hochschulische Anrechnung kann im Rahmen von 
Kooperationsvereinbarungen erfolgen (Richtwerte 30–45 h ≙ 1 ECTS; 

hochschulabhängig). 



Rechtlicher Rahmen & Anerkennung (Hinweis) 

• AKI / G-BA-Richtlinie: Atmungstherapeut/innen sind als fachliche Ressource in 
der außerklinischen Intensivversorgung anerkannt. 

• Weaning / Frühreha: Atmungstherapie wird in personellen / strukturellen 
Anforderungen verschiedener Versorgungspfade berücksichtigt. 

• Staatliche Regulierung: Es existiert keine bundeseinheitliche staatliche 
Akkreditierung des Berufsbildes; Qualitätsrahmen und Standards werden 
durch Fachgesellschaften, Träger und Anbieter gesetzt. Dieses Curriculum 
beschreibt den fgn-Qualitätsstandard. Die Akademie gegrüßt das Anlehnen 
anderer Institut an dieses Curriculum.  

• Andere Institute oder Gesellschaften zertifizieren grundsätzlich keine externen 
Institute im Bereich der Atmungstherapie. Die fgn-Weiterbildung ist 
ein unabhängiges Qualitätscurriculum (1260 Std.) mit logbuchbasiertem 
Praktikum (900 Std.), zwei Skills-Praxisblöcken sowie 
integrierten Zusatzzertifikaten (FEES, Bronchoskopie, ACLS, Ultraschall). 
Unsere Absolvent:innen werden von Kliniken und außerklinischen 
Leistungserbringern breit eingesetzt (Intensiv/IMC, Weaning, 
Neurologie/Frühreha, Pneumologie, Schlafmedizin, AKI-Versorgung). 

 

Organisatorischer Ablauf 

• Theorie: Termine gemäß Jahresfahrplan (online, virtuelles Klassenzimmer). 
• Praxis: berufsintegriert nach individueller Planung; Koordination von 

Hospitationen falls erforderlich. 
• Praxisblöcke: Skills-Wochen in Präsenz (Termine im Jahresfahrplan). 
• Evaluation & Zertifikate: laufende Evaluation; Zertifikatsausgabe nach 

erfolgreichem Abschluss und Logbuchprüfung. 
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